
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
    

ご入居につきましてはお気軽にお問い合わせください！ご入居につきましてはお気軽にお問い合わせください！ご入居につきましてはお気軽にお問い合わせください！ご入居につきましてはお気軽にお問い合わせください！    
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６６６６ 月 の 行 事 報 告月 の 行 事 報 告月 の 行 事 報 告月 の 行 事 報 告    

 

＜６月お誕生会＞ 

６月のお誕生会はボランティア「松傘の会」

の方々による参加型の催しを披露して頂きま

した。入居者様は腕を伸ばし手遊びをされた

り「ちょうちょ」「かたつむり」の歌に合わせ

ハンドベル演奏も楽しまれました。南京玉簾

では興味津々のまなざしでご覧になっておら

れ、とても賑やかな時間を過ごすことが出来

ました。 

 

＜リフレかやの里のバイキング＞ 

今月は、外食レクレーションを２回に分けて計画し

ました。とても天気が良かったので、外のテラスで

食事をしました。「こんなの初めてだから♪」とたく

さんの料理を目の前に迷いながら好きな料理を美味

しそうに召し上がっておられました。 

食事の後も、ハーブ園を散策しながら談笑されたり

楽しそうでした。帰りの車内でも、昔住んでおられ

た地域を通ると大変喜んでおられました。 

 

 

涼 や か ス ポ ッ ト涼 や か ス ポ ッ ト涼 や か ス ポ ッ ト涼 や か ス ポ ッ ト    

高齢者の皆様、ご近所の皆様、エリシオン天橋立で一緒に涼みませんか？ 

京都府主催の高齢者涼やかスポットは、在宅の高齢者の方が、節電で過度に冷房を抑制し

熱中症になることを防ぐために冷房設備のある施設を開放したりイベントを開催するな

ど、高齢者等が集まって地域交流を楽しみ涼める場所を設置する事を目的としています。 

エリシオン天橋立も、冷房の効いた高齢者施設で楽しく地域・世代交流する場を提供する

「高齢者涼やかスポット」に毎年参加しております。施設内の玄関ロビーで開催中で 

7/10～9/30 までご利用頂けます。（10：00～16：00）皆様ぜひご利用ください。 


